
シニア世代のスキンケア・メイクレッスン

参加料

無料

［日 時］ １２月３日（火） AM１０：００～AM１１：３０

［会 場］ 秋田市老人福祉センター３階（秋田市八橋南1-8-2）

［対 象］ ６０歳以上で秋田市在住の方

［定 員］ １０名 先着順

［持ち物］ 卓上鏡、普段お使いの化粧品、フェイスタオル

［申 込］ １１月２６日まで下記連絡先までお電話ください

［講 師］

●ＨＡＩＲ ＬＡＢ ＲＩＱ、アトリエＹｕｋｉ

オーナー 萩原 久美子 氏

・ ＮＰＯ全国介護理美容福祉協会 登録美容師

お申込み
お問い合わせ

０１８-８６３-５９７９

一般社団法人秋田市シルバー人材センター
〒010-0976 秋田市八橋南1-8-2

TEL

ＦＡＸ

０１８-８６３-５９００ （平日：8：30～17：15）

日々のスキンケア、化粧品の選び方等、お手持ちの化粧品で明るく
元気になるメイク方法をレッスンします
正しいスキンケアと似合うメイクで、見た目も心も美しくなりましょう


